
Safety and Discipline

B e  p l a c e d  i n  a  h o m e  I  f e e l  s a f e  i n ,
f r e e  f r o m  b e i n g  t r e a t e d  p o o r l y  b y
a n y  p e r s o n .
W i l l  n o t  b e  h a r s h l y  d i s c i p l i n e d  o r
p u n i s h e d .
B e  g i v e n  a n  e x p l a n a t i o n  o f  w h y  I  a m
b e i n g  d i s c i p l i n e d .

UNDERSTAND YOUR RIGHTSUNDERSTAND YOUR RIGHTSUNDERSTAND YOUR RIGHTS

IN FOSTER CAREIN FOSTER CAREIN FOSTER CARE

Physical, Mental, and Emotional Health

G e t  a p p r o p r i a t e  m e d i c a l  a n d  d e n t a l  c a r e .  
I n c l u d i n g  p s y c h i a t r i c ,  p s y c h o l o g i c a l ,  &
c o u n s e l i n g  s e r v i c e s ,  d i a g n o s i s  &
t r e a t m e n t

H a v e  d e l i c i o u s ,  n u t r i t i o u s  f o o d s  &  g i v e n
o n l y  n e e d e d  m e d i c a t i o n s .  
N o t  b e  e x p o s e d  t o  s e c o n d h a n d  s m o k e  a t
h o m e .
P r o t e c t e d  w h e n  m y  h i s t o r y  &  c o n f i d e n t i a l
i n f o  i s  s h a r e d .

Religion, Culture, and Identity

H a v e  t h e  f r e e d o m  t o  v o l u n t a r i l y
p r a c t i c e  m y  r e l i g i o n  o r  t r i b a l
c e r e m o n i e s .
E n s u r e d  t h a t  m y  b e l i e f s  a n d  p r a c t i c e s
a r e  r e s p e c t e d  b y  f o s t e r  p a r e n t s  o r
a g e n c y .

I n c l u d e s  b u t  i s  n o t  l i m i t e d  t o  d i e t a r y
r e s t r i c t i o n s  o r  n e e d s ,  p a r t i c i p a t i n g
a n d  n o n - p a r t i c i p a t i o n  i n  a c t i v i t i e s

H a v e  t h e  f r e e d o m  t o  i d e n t i f y  a n d  d r e s s
b a s e d  o n  m y  o w n  i d e n t i t y  a n d  b e l i e f s .

Privacy and Personal Space

B e  g i v e n  m y  o w n  s p a c e  a t  h o m e .
H a v e  a  l e v e l  o f  p r i v a c y ,  l i k e  b e i n g
a b l e  t o  k e e p  a  p e r s o n a l  j o u r n a l  a n d
m a k e  p r i v a t e  p h o n e  c a l l s

H a v e  e n o u g h  s p a c e  t o  s t o r e  c l o t h e s
a n d  b e l o n g i n g s .
B e  a b l e  t o  o p e n  a  b a n k  a c c o u n t .
B e  a b l e  t o  k e e p  a l l  t h e  m o n e y  I  e a r n e d
a n d  r e c e i v e d  a s  a  g i f t .  

Normalcy

P a r t i c i p a t e  i n  a c t i v i t i e s  w i t h  f r i e n d s
a n d  p e e r s .
B e  a b l e  t o  m a k e  m a j o r  d e c i s i o n s  a b o u t
m y  l i f e .
B e  s u p p l i e d  w i t h  c l o t h i n g  t h a t  I  l i k e .
K e e p  m y  p e r s o n a l  b e l o n g i n g s ,  i n c l u d i n g
c l o t h i n g  a f t e r  a  c h a n g e  o f  p l a c e m e n t  o r
e x i t i n g  c a r e .

Court and Case Planning

B e  g i v e n  a n  e x p l a n a t i o n  o n  w h y  I  a m  i n
f o s t e r  c a r e .

A l s o  c o u r t  p r o c e s s ,  r e u n i f i c a t i o n ,
p e r m a n e n c y  p l a n

P r o v i d e d  a n  e x p l a n a t i o n  o f  a n y
r e s t r i c t i o n s  p l a c e d  b y  t h e  c o u r t  o r  a s  p a r t
o f  m y  t r e a t m e n t  p l a n .
A t t e n d  h e a r i n g s  a n d  m e e t i n g s  w h e r e  m y
p h y s i c a l ,  m e n t a l ,  a n d  e m o t i o n a l  h e a l t h
a r e  b e i n g  d i s c u s s e d .

Transition Planning

B e  p r o v i d e d  a  c o p y  o f  m y  c r e d i t  r e p o r t  e v e r y
y e a r  ( a g e  1 4  a n d  o l d e r ) .
B e  t a u g h t  s h o r t -  a n d  l o n g - t e r m  g o a l
p l a n n i n g .
G e t  a n  e x p l a n a t i o n  o f  m e d i c a t i o n s ,  m e d i c a l
n e e d s ,  a n d  m e d i c a l  h i s t o r y  b y  a  m e d i c a l
p r o f e s s i o n a l .
B e  p r o v i d e d  m y  b i r t h  c e r t i f i c a t e ,  a  c o p y  o f
m y  m e d i c a l  r e c o r d s ,  d r i v e r ' s  l i c e n s e  o r  I D
i s s u e d  b y  t h e  S t a t e  o f  M o n t a n a .

Contact with Family & Visitation

B e  p l a c e d  w i t h  o t h e r  s i b l i n g s  a l s o  i n
f o s t e r  c a r e  w h e n e v e r  p o s s i b l e .
P r o v i d e d  i n f o r m a t i o n  a n d  r e g u l a r  u p d a t e s
o n  m y  b i r t h  p a r e n t s .
R e g u l a r l y  v i s i t  s i b l i n g s  i n  d i f f e r e n t
p l a c e m e n t s  o r  t h o s e  l i v i n g  w i t h  b i r t h
p a r e n t s .
B e  g i v e n  a n  e x p l a n a t i o n  t o  t i m e s  I  c a n n o t
m a k e  v i s i t s .

Education

H a v e  t h e  o p p o r t u n i t y  t o  a t t e n d  s c h o o l
a n d  t o  k e e p  u p  w i t h  c o u r s e  w o r k  i n  o r d e r
t o  g r a d u a t e  w i t h  m y  c l a s s .
E n s u r e d  t h e  s a m e  s c h o o l  i s  a t t e n d e d
e v e n  i f  p l a c e d  i n  m u l t i p l e  s e t t i n g s ,  w h e n
p o s s i b l e .
B e  a s s i s t e d  w i t h  t h e  p r o c e s s  o f  e x p l o r i n g
e d u c a t i o n a l  o p p o r t u n i t i e s  a f t e r  h i g h
s c h o o l .

A s s i s t a n c e  f r o m  C S F D  s t a f f ,  f o s t e r
p a r e n t s ,  a n d  o t h e r s

Express Conerns About Treatment
or Care

I  a m  a b l e  t o  r e p o r t  t o  p e o p l e  i n v o l v e d
i n  m y  c a s e  a n y t i m e  I  b e l i e v e  a n y  o f
t h e  a b o v e  h a v e  n o t  b e  f o l l o w e d .
I  w i l l  n o t  b e  p u n i s h e d  f o r  m a k i n g
t h e s e  r e p o r t s .
I  h a v e  t h e  a b i l i t y  t o  n o t i f y  C F S D
s t a f f ,  t h e  j u d g e ,  C A S A / G A L  o r  t h e
F o s t e r  C a r e  O m b u d s m a n  i f  s o m e o n e  i s
h u r t i n g  m e  o r  a c t i n g  i n a p p r o p r i a t e l y .


